
 

ЦЕНТР ЗДОРОВЬЯ ПОДРОСТКОВ И МОЛОДЕЖИ 

«ПЕРЕЗАГРУЗКА» 

В жизни каждого бывают ситуации, когда не знаешь к кому обращаться, 

как найти выход из трудного положения, рассказать родителям – 

страшно, учителю – стыдно, друзьям – невозможно... 

Если тебе нужна помощь и поддержка – мы ждём ТЕБЯ! 

Мы помогаем юношам и девушкам 

             с 14 до 24 лет: 

          В Центре работают: 

 индивидуально 

 конфиденциально 

 анонимно (по желанию) 

 бесплатно 

 психолог 

 врач нарколог 

 врач акушер - гинеколог 

 врач дерматовенеролог 

 врач уролог 

 

Мы оказываем информационно-консультативную, психологическую и 

медицинскую помощь подросткам и молодежи, а также сопричастным 

лицам (родители, педагоги) по вопросам: 
 

 трудности коммуникации в семье, со взрослыми, со сверстниками; 

 кризисные состояния; 

 внутренние негативные переживания, 

 расстройства эмоциональной сферы;  

 разрешения личностных психологических проблем;  

 выбор профессии; 

 определение диагностических критериев зависимости при злоупотреблении 

алкоголем, наркотическими веществами, токсикомании, другими ПАВ; 

 определение состояния здоровья репродуктивной системы девушек и 

юношей; 

 предохранения от беременности и ИППП, контрацепции;  

 интимной гигиены;  

 диагностики и сопровождение беременности;  

 полового созревания и сексуальной грамотности;  

 поведения, рискованное для здоровья; 

 кожных заболеваний, выпадения волос, поражения ногтей. 

Адрес Центра: г. Вилейка,  

ул. Маркова, 27, (поликлиника), 

 5 этаж, 501 каб.  

График работы:  

понедельник – пятница  

с 08.30 до 18.50 

Прием ведется по 

предварительной записи:  

по телефону 5-64-51 или через 

direct в Инстаграм                 

@center_perezagruzka 

Наш сайт: vilcrb.by/deti-i-podrostki 
                                                                           


